
CRITERIOS SELECCION ONUBENSE CARRERAS POR MONTAÑA 

 

1. Tener licencia en club onubense. 

2. Plazas reservadas: campeón y campeona del Campeonato Onubense de CxM 2026: 

24 de Enero, en la CxM La Sonrisa de Rafa (ruta larga). 

3. Primera y Primer clasificado de la Copa Onubense de CxM 2025. 

4. Resto plazas: se otorgarán en base a resultado de carreras FADMES, que se 

celebren en año en curso, y al criterio del seccionador.  

5. Aparte de las plazas reservadas se realizará una preselección. 

6. Se tendrá muy en cuenta la participación y compromiso con la liga Onubense de 

carreras por montaña. 

7. Los participantes tendrán que ser mayores de 21 años. 

8. Se seleccionarán a 12 deportistas: 6 femeninos y 6 masculinos. 

 

OBLIGACIONES DEL SELECCIONADO 

1. Implicarse con la selección. 

2. Acudir a las convocatorias o justificar su no asistencia (la persona que no justifique 

su falta a la convocatoria será apartado de la selección o preselección). 

3. No competir la semana anterior a la prueba de selecciones provinciales, ‘ni una Ultra 

Trail tres semanas antes. (Si en el calendario del corredor tuviese alguna prueba en 

los términos anteriores se consultaría con el seleccionador y el equipo seleccionador 

decidiría si puede realizar esa prueba)’. 

4. Intentar participar en una prueba de características similares a la prueba del 

campeonato de Andalucía de selecciones provinciales. 

 

 

 


